17 сентября — Всемирный день безопасности пациентов
14.09.2026г
[bookmark: _GoBack]Каждый год 17 сентября отмечается Всемирный день безопасности пациентов. Главная цель этой даты — повысить заботу о здоровье каждого человека и напомнить, что медицинская помощь должна быть безопасной и понятной для каждого.
Современная медицина рассматривает пациента не как пассивного наблюдателя, а как активного участника процесса лечения. Безопасность во многом зависит от взаимодействия пациента с медицинским персоналом:
· Соблюдайте гигиену. Тщательно мойте руки с мылом или используйте антисептик при входе в медицинское учреждение, перед едой и после посещения санитарных комнат.
· Будьте честны и открыты. Всегда сообщайте врачу о перенесенных инфекциях, хронических заболеваниях и, главное, об аллергических реакциях на лекарства. Расскажите врачу про все таблетки, витамины или травы, которые вы пьете дома. Это убережет вас от опасных сочетаний.
· Не стесняйтесь задавать вопросы. Никогда не бойтесь переспросить или задать любой вопрос своему лечащему врачу.  Полное понимание диагноза и лечения — залог вашего выздоровления.
· Принимайте лекарства строго по схеме. Убедитесь, что вы точно поняли, как принимать лекарства и когда приходить снова. Самовольное изменение дозировки или прекращение курса (особенно антибиотиков) может привести к неэффективности лечения и формированию устойчивых к лекарствам микробов.
· Уважайте правила учреждения. Масочный режим в период подъема заболеваемости, запрет на посещения в период карантина — это не прихоть администрации, а защита вашей жизни и здоровья окружающих.
Безопасность пациентов — это общая ответственность, которая складывается из профессионализма врачей и вашей собственной бдительности. Позаботьтесь о себе и будьте здоровы!

Фельдшер-лаборант Римденок О.Р.


[image: ][image: Описание: i.jpg][image: Описание: D:\Рабочий стол\2.png]ГУ «Шарковщинский райЦГЭ»,2026

image1.emf

image2.jpeg
3[0POBbIE

TFOPOAA V1 MOCENKN





image3.png




