Министерство здравоохранения Республики Беларусь
Профилактика гельминтозов
Гельминтозы - болезни человека и животных, вызываемые паразитическими червями (гельминтами). 
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Симптомы: повышение температуры; зудящая сыпь на коже, которая появляется неоднократно; отёк (например, гортани или лица); увеличение лимфатических узлов; боли в мышцах, связках, сухожилиях и суставах без видимых причин; поражение дыхательных путей от незначительных проявлений до серьёзных заболеваний, таких как астма, пневмония или плеврит; боль и чувство дискомфорта в животе.
Профилактические меры:
· использование в быту только качественной воды;
· тщательное мытье овощей, фруктов, ягод перед употреблением;
· соблюдение правил личной гигиены (использование индивидуального полотенца, предметов личной гигиены и других принадлежностей повседневного использования); 
· достаточная термическая обработка мясных и рыбных продуктов.
· регулярная вакцинация и дегельминтизация домашних животных;
· медикаментозная профилактика: проходить всей семьей 2 раза в год (весной и осенью). 
[bookmark: _GoBack]
[image: ][image: ][image: ]Шарковщинский райЦГиЭ,2024  [image: ]

image1.png
MAPA3UTbI MPOHUKAIOT B BALL OPFTAHU3M

C N70XO BbIMBITBIMM
oBoWaM, GpyKTaMM,
Aronamu, senewbio

C HeKa4ecTBeHHOM
BoRoM

Uepes werpoxapentoe | /
W HenposapeHHoe \

MSCO, HeoBANEHYI0 2

KOHTAKT C >KMBOTHBIMU
(RoMawwHMe KYBOTHbIE
6BuiBaloLMe Ha ynnLe
Toxe hakTop pucka)

b I S,

TPM KyMaHN B TPRSHBIX
BoROeMax, He
KOHTPONMpYeMBIX
CaHMUTapHBIMM CryK6amMi

Uepes HaCeKOMbIX
(Kneweii, koMapo., Myx.
Cnenteit, Mowek 1 np.)

Daxe vepes
HenoBpexAeHHYIO KOXY
Wi crmamcTbie!





image2.emf

image3.png




image4.jpeg




image5.jpeg
3[0POBbIE

TFOPOAA V1 MOCENKN





